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 Le classi 2D,  2E, 2F della   Scuola Media “Josti Travelli” aderiscono alla nuova 
versione del  progetto Con.D.Or, proposto dal Centro di Orientamento dell’Università 
di Pavia ,  in collaborazione con Ufficio Scolastico Territoriale e la Provincia. 

E’ un vero e proprio percorso di orientamento alla scelta  della scuola superiore , che 
guiderà  ogni ragazzo ad acquisire consapevolezza dei propri  interessi , capacità e  
debolezze , a  conoscere  meglio se stesso   per compiere una scelta ragionata.    

Il progetto,  inoltre , svilupperà e approfondirà nei ragazzi  la conoscenza delle   
scuole superiori  e delle competenze richieste dalle differenti professioni. 

Prevede due fasi, articolate fra di loro : inizia  in seconda media  e termina in terza. 

Alle  attuali classi seconde a maggio verrà proposto un questionario  on line, 
”SUPPORTO ALL’ORIENTAMENTO” per  comprendere   e aumentare  le conoscenze dei 
ragazzi sulle scuole superiori e sul  mondo del lavoro . 

E’ prevista anche l’apertura di un sito internet per insegnanti e genitori, per 
coinvolgerli maggiormente e  fornire strumenti utili  all’orientamento. 

In terza media, ad inizio anno scolastico,  ogni ragazzo compilerà un questionario  on 
line, ”ORIENTARE PER CONOSCERE”,  che indagherà  sui suoi interessi, attitudini, 
competenze e capacità di resilienza. 

l  responsabili del Centro per l’Orientamento di Pavia , analizzeranno i questionari,  
stenderanno quindi un profilo individuale  per ogni ragazzo, che non fornirà indicazioni 
specifiche sulla scuola  che potrà frequentare, ma spunti di riflessione per progettare 
la propria scelta. 

Verrà restituito in classe  dagli operatori , che spiegheranno  e aiuteranno i ragazzi  a 
comprendere il profilo.  Anche i  genitori potranno incontrare i referenti del progetto  
per essere aiutati a leggere il profilo    

Verrà redatto anche un profilo di classe,  che potrà indirizzare gli insegnanti di classe   
a scegliere  di condurre  nelle proprie classi,   fra le seguenti  attività  
sull’orientamento , il laboratorio sulla: 
 

•  motivazione alla scelta: quanto gli studenti sono sicuri e pronti per la scuola 
che intendono frequentare. 

•  metodo di studio:include l’autonomia nello studio e la capacità di organizzare i 
tempi e i modi per un apprendimento efficace. 

• l’autoconsapevolezza di sé: quanto i ragazzi sono in grado di proiettarsi nel 
futuro e sono consapevoli rispetto ai futuri cambiamenti che li coinvolgeranno. 



• la gestione dello stress in situazioni nuove: rispetto all’entrata in un nuovo 
ambiente. 

• la resilienza nel cambiamento (capacità  di affrontare le avversità della vita, di 
superarle e di uscirne rinforzato e addirittura trasformato positivamente): i 
fattori resilienti che possono intervenire a supporto del ragazzo in un momento 
di difficoltà. 

Il progetto  vede impegnate un gruppo di insegnanti  in incontri di formazione  : 

  prof. Alba Rosati, Laura Vanella, Paola Caccia, Anna Laboranti, Chiara Gatti . 

 

 


